
Lösungsbogen AG/114/2

CME-Modul:
Atemwegsinfekte und Husten - Evidenzbasierte Behandlung mit pflanzlichen
Arzneimitteln  

CME-Punkte:
2

Zielgruppe:
Ärzte

Kursdauer bis:
07. Januar 2020

Link zur Anmeldung:
https://cme.medlearning.de/schwabe/pelargonium_husten_rez1/index.htm

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

Unsere Lösungsbögen dienen zur Prüfungsvorbereitung und sollten nicht während der Online-Prüfung
verwendet werden. Somit wird sichergestellt, dass Sie auch tatsächlich über das geforderte Wissen
verfügen. Und denken Sie daran, kein Mensch ist fehlerfrei und braucht auch zur Beantwortung von
Online-Fragen ausreichend Zeit. Nehmen Sie sich diese.

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
Frage: Welche Aussage trifft nicht zu?
Antwort: Eibisch Extrakte sind in ihrer Wirksamkeit klinisch sehr gut belegt.

Frage: Welche Arzneipflanze besitzt sekretomotorische Eigenschaften und wird im Rahmen
von Erkältungskrankheiten genutzt?

Antwort: Kapland-Pelargonie (Pelargonium sidoides)

Frage: Welche der folgenden Aussagen zu Expektorantien trifft zu?
Antwort: Die Kombination von Thymian und Primel bzw. Thymian und Efeu zeigen in

klinischen Untersuchungen Wirksamkeit und werden in der Leitlinie "Akuter und
chronischer Husten" empfohlen.

Frage: Welche der folgenden Aussagen über Efeu-Zubereitungen trifft nicht zu?
Antwort: Der Status "traditional use" gilt für die Indikation "Expektorans bei Husten im

Rahmen einer Erkältung".
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Frage: Welche der folgenden Aussagen zu Pelargonium-Extrakten trifft nicht zu?
Antwort: In einem Stufenplanverfahren wurde festgestellt, dass Pelargoniumextrakt-

Präparate schwere Leberschäden verursachen.

Frage: Welche Aussage zum Einsatz pflanzlicher Präparate trifft nicht zu?
Antwort: Spitzwegerich- und Eibisch-Präparate können bedenkenlos in Schwangerschaft und

Stillzeit angewendet werden.

Frage: Welche Arzneipflanze besitzt antimikrobielle Eigenschaften und wird im Rahmen
von Erkältungskrankheiten genutzt?

Antwort: Kapland-Pelargonie (Pelargonium sidoides)

Frage: Welche der folgenden Aussagen zur Pathophysiologie des nichtproduktiven
Hustens trifft nicht zu?

Antwort: Im Rachenraum sind vor allem sogenannte Dehnungsrezeptoren (Rapidly Adapting
Receptors) für die Auslösung des Hustenreizes verantwortlich.

Frage: Welche Aussage trifft nicht zu?
Antwort: Erkältungskrankheiten sind in ca. 90% der Fälle auf eine bakterielle Infektion

zurückzuführen.

Frage: Welche Aussage über die Therapie der akuten Bronchitis trifft nicht zu?
Antwort: Der Einsatz von Antibiotika ist in jedem Fall sinnvoll.
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Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei der Prüfung.
Sollten Sie Fragen haben oder Hilfe benötigen, verwenden Sie bitte das Kontaktformular auf unserer Homepage.
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